REZAR APALAVRAE
CONTEMPLAR 0 MISTERIO

o 2

Senhor Jesus, diante da montanha altissima do teu amor, trespassa-me a beleza e a vertigem da tva
cango de felicidade.

A tentacao de absorver uma efémera felicidade, que vem de fora, os meus critérios de mediocridade...
Abalam-se ante as tuas eternas garantias. Convidas-me a medida alta de expressar a minha vida em
puro dom...

Como conseguirei, Senhor?! Descalgo a presungao, largo trunfos e méritos, abandono-me ao teu
caminho...

Esforgo e dor repousam neste gozoso segredo: tudo por tva causa! Das-me a mao, Senhor! Por tua
causa serei feliz.

Por tua causa contagiarei de Felicidade o ambiente... £ por tua causa que sou felizl!

VIDA PAROQUIAL
EDIOCESANA

Domingo, 29 de Janeiro - JOMINGO IV DO TEMPO COMUM

- 08h00 - Eucaristia pelo Povo

- 16h00 - Eucaristia com a Catequese (Festa do Pai Nosso - 2° Ano)

Terca-feira, 31 de Janeiro - S JOAD BOSCO, Preshitero (MO)

-17h00 - 18h00 - Momento de oracdo e reflexdo na Igreja Paroquial - Grupo de Oragao
-18h00 - Eucaristia

- 20h45 - Ensaio do Grupo Coral Paroquial

Quarta-feira, 01 de Fevereiro

-17h00 - 18h00 - Atendimento Paroquial

-18h00 - Eucaristia

Quinta-feira, 02 de Fevereiro - APRESEN 734@4_0 D0 SENHOR (FESTA)

- I’ Quinta-feira - Pastoral Vocacional

- 10h00 - 12h30 e 14h30 - 17h00 - Atendimento Paroquial

-18h50 - Concentragao na Capela do Senhor dos Aflitos para a Béncao das velas e Procissao de velas
-19h00 - Eucaristia da Festa da Apresentacao do Senhor na Igreja

Sexta-feira, 03 de Fevereiro - S BRAS, Bispo e Martir (MO)

- 1° Sexta~feira - Apostolado da Oragao

-17h00 - 18h00 - Hora Santa com exposicao e adoracao do Santissimo Sacramento
-18h00 - Eucaristia

-17h00 - 18h00 e 19h00 - 20h30 - Catequese Paroquial

Sabado, 04 de Fevereiro - 5. JOAQ DE BRITO, Presbitero e Martir (MO) - 1° Sabado

- 09h00 - Recolecio Espiritual das Conferéncias Vicentinas - Centro pastoral Paulo VI
- 15h00 - 17h00 - Catequese Paroquial

-18h00 - Eucaristia Vespertina

- CSVP - Peditério a porta da Igreja no fim da Eucaristia

Domingo, 05 de Fevereiro - JOMINGO vV DO TEMPO COMUM

- 08h00 - Eucaristia pelo Povo

-10h00 - Eucaristia com a Catequese (1° Ano)

- CSVP - Peditério a porta da Igreja no fim das Eucaristias

3. No dia 11 de Fevereiro (é um sabado), celebramos a Memoaria Liturgica de Nossa Senhora de Lurdes
e o Dia Mundial do Doente. Para assinalar este dia celebraremos a Eucaristia as 18h00 com
Administracao do Sacramento da Santa Ungao a quem o solicitar e que nunca o tenha recebido. Todas
as pessoas com doencas de alguma gravidade e que tenham uma idade considerada avancada (a
partir dos 70/75 anos) sdo especialmente convidadas a receber este Sacramento. Para melhor
preparar esta celebracao, convido as pessoas interessadas a passar pela sacristia ou a comparecer nos
Servigos Centrais da Paroquia, durante a semana, a fim de dar o nome. Para a preparagao deste dia
vai, juntamente com o Boletim Paroquial desta semana, a Mensagem do Santo Padre, o Papa
Francisco para o Dia Mundial do Doente.

4. A viagem a Polonia é de 05 a 10 de Setembro. £ um pais da Europa central lindissimo, senao o mais
lindo e riquissimo de tradi¢ées. Para além do mais, & o pais de S. Jodo Paulo Il. Visitaremos as cidades
mais emblematicas e os lugares relacionados com Jodo Paulo II, o Grande. Também visitaremos os
campos de concentragdo e exterminio de Birkenau e de Auchwitz que vitimaram trés milhdes de
pessoas (judeus, mas também cristaos e gente de etnia cigana) durante a Il Grande Guerra. Procurem
informaces nos Servicos Centrais! 0 preco da viagem (com tudo incluido) é de € 1150,00 para 47
pessoas. O limite minimo para a realizacdo da viagem é de 21 pessoas, sendo que o prego é
ligeiramente superior. No acto da pré-inscricdo inscricao devem entregar um sinal minimo de €
250,00. Ja estao 11 pré-inscritas. Para mais esclarecimentos, é favor dirigir-se aos Servigos Centrais da
Paroquia.
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DOMINGO IV DO TEMPO COMUM - ANO A
12 Leitura Caros amigos:
Sof2,3;3,12-13 Confundimos frequentemente o bem-estar com a felicidade. Contudo,
Salmo podemos ter tudo e faltar-nos tudo, porque nao se é feliz. 0 mundo diz-nos
145 (146) que para ser feliz basta ser jovem, bonito e saudavel, inteligente, ter um bom
2° Leitura ordenado, um bom casamento, uma boa casa.... “Voila"!! Até nem parece dificil.
1Cor1,26-31 Mas bastara ver a propria existéncia e a dos que nos rodeiam para nio
Evangelho acreditarmos nesta mentira. Mesmo que saisse o “euro milhdes”, quem antes
Mt 5, 1-12a esta insatisfeito torna-se apenas um rico insatisfeito depois. .
“Nada te perturbe, nada te espante. S6 Deus basta” (S. Teresa de Avila).

(BEM-AVENTURADOS 0S

POBRES EM ESPIRITO»

Domingo IV do Tempo Comum | Ano A
AS A primeira palavra, o primeiro dos ensinamentos aos discipulos, repetido quase a

BEM-AVENTURANCAS...

exaustao, é a felicidade! Sem desanimar Jesus ousa uma alegria diferente daquela
vendida nos mercados deste mundo. A felicidade do Evangelho ndo & uma
felicidade em saldos, um jbilo facil, mas a béncao de Deus sobre os excluidos e os
pobres, ricos apenas de Cristo, abracados pela sua palavra, acariciados pelo seu
olhar, animados pela sua companhia. As bem-aventurangas n3o sdo uma
constatacao, mas uma esperanca: as situagoes de afligao e perseguicao nao tém a
Oltima palavra, ndo fecham o homem no seu presente de misérial E uma nova
humanidade que nasce do empenho obstinado de Deus, trespassada por uma
promessa: “mesmo quando nao encontras um sentido, Eu nunca te abandonarei e
caminharei a teu lado”. Ha uma maneira de ser feliz que ndo depende do que as
nossas maos fazem e tocam, mas depende de Deus, fonte de todo 0 bem e amor!



http://www.ocantonaliturgia.pt/2017/01/domingo-iv-do-tempo-comum-ano-a.html
https://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjXz8-uw-DRAhXFshQKHaAbCtYQjRwIBw&url=http://minutosdemeditacao.blogspot.com/2011/06/palestra-bem-aventurancas.html&psig=AFQjCNHI1tR3MWka78cnFByzKqKQoq2COQ&ust=1485544577315995
https://pt.zenit.org/articles/tag/santo-do-dia/

PARA MEDITAR

..SAO 0 CORACAD
DE DEUS...

~—
"~
S~

Jesus fala do Pai e pinta o seu inacreditavel rosto: Deus é pobre,
misericordioso, humilde; um Deus que ama a paz e que sofre por amor.
Um Deus tao diferente daquilo que imaginamos: a felicidade anunciada é
o amor de Deus que ilumina a situacdo em que nos encontramos. E
deixar entrar Deus na vida.

As bem-aventurangas sao um dom gratuito de Deus e n3o dependem
das qualidades humanas, ndo se compram com a riqueza, n3o se
explicam com a mais alta sabedoria, nem se aceleram com as nossas
capacidades. Porque sao oferta gratuita sao dirigidas a todos: aos justos e
pecadores, aos bons e aos maus.., a comecar por aqueles que tudo
esperam e nao tém outra defesa: os pobres, os humildes, os que sofrem...
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MISSAS INTENQﬁES
DIA 31 -S.JOAO BOSCO, Presbitero (M0)
TERCA-FEIRA - ANIV. Maria A. Lima e marido - int. filhas
18HOO - ANIV. NATAL. Albina Celeste Correia Sa - int. filhos.
- ANIV. NATAL. Anténio Manuel Alves - int. mae
- ANIV. NATAL. Rosalina Lima AraGjo e marido (2* feira) - int. filhos
- 61° ANIV. NATAL. Rosa Maria Ferreira Casal Lima - int. filha Diana
DIAO1 - 5° ANIV. Ana Santos Neiva - int. filha

QUARTA-FEIRA
18HOO

- ANIV. Jo3o Carolino Aradjo - int. filha Maria

-10° ANIV. Manuel Joaquim Neiva do Moinho - int- esposa

- ANIV. Mariana das Dores Alves Neiva - int. nora

- ANIV. NATAL. Maria da Conceigao Martins e marido - int. familia
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Do homem livre do engano e da violéncia, que ndo depende
exclusivamente de si proprio. Estrada exigente onde se cruza o presente
e o futuro, injustica do mundo e justica de Deus. Sao felizes os pobres,
mas ndo a pobreza; sao bem-aventurados os que choram mas nao as
lagrimas; s3o abengoados os esfomeados, mas nao a fome. Deus coloca-
se sempre do lado do homem, contra qualquer sofrimento. Todos somos
mendigos da felicidade. Todos somos, em certa medida, pobres, aflitos,
perseguidos. Somos como que vasos partidos, que o oleiro n3o deita fora,
mas retoma nas maos para renova-los.

E o aproximar-se de Jesus que faz ser feliz. E o deixar Deus sentar-se
entre nds que da a felicidade. Fora daquele olhar de amor, as bem-
aventurancas sao incompreensiveis. Elas sdo a promessa de um mundo
novo, sao as sementes do Reino, sdo uma mensagem de confianca que
compromete primeiro Deus com a nossa vida, ali mesmo onde parecia
nao haver sinais Dele. E isso, caros amigos, & Evangelho!

DIA 02 - APRESENTAGAO DO SENHOR (FESTA)
QUINTA-FEIRA - ANIV. José Rodrigues Oliveira Lima e esposa - int. filho Joagquim
19HEO - ANIV. Manuel Fernandes Meira - int. filho José

- ANIV. Maria do Rosario Meira Barreto - int. filho Joaquim
DIAO3 - S. BRAS, Bispo e Martir (M0)
SEXTA-FEIRA - ANIV. Olivia Fagundes da Costa e marido - int. Alcinda Meira
18HOO - José Elfrido da Torre - int. esposa e filhos

- Manuel da Silva Maciel - int. esposa Alzira e filhos
DIA 04 - S. JOAO DE BRITO, Presbitero e Martir (M0)
SABADO - Aires Sampaio Alves Ferreira Gomes de Morais e esposa - filha Manuela
18HOO - Antonio Gomes de Morais e esposa - int. filha Beatriz
DIA 05 - DOMINGO V DO TEMPO COMUM
DOMINGO - 08HO0 - Povo

VIVERA
PALAVRA

Vou parar para ler, com fé, a historia de felicidade que o Senhor vai
construindo em mim.

10HEO - 30° dia de Maria do Carmo Rego Meira - int. Confraria do SS. Sacramento
- Joaquim Gongalves Canario - Confraria de N* Sr* do Rosario
- José Elfrido Fernandes da Torre - int. Confraria de N* Sr* do Rosario
1. OFERTAS DA SEMANA:

INFORMAGOES UTEIS

2

- Obras da Igreja: € 10,00 €10,00 €10,00
- Imagem de N* Sr* da Conceigao: € 20,00

2. Na proximo quinta-feira, dia 02 de Fevereiro, celebramos a Festa da
Apresentacdo do Senhor (N* Sr* da Luz, N* Sr® da Candelaria, N* Sr® das
Candeias, N* Sr* da Purificago..). A celebrago comega as 18h50 na Capela
do Senhor dos Aflitos com béngao das velas, seguida de procissao para a
igreja paroquial, onde havera Missa da Festa.



http://espiritismoabaete.blogspot.com/2009/12/as-bem-aventurancas.html
https://br.pinterest.com/explore/bem-aventuran%C3%A7as/
http://www.igogo.pt/igreja-paroquial-da-anha/

